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RISING TOGETHER



UNSIA “Rising Together: One
Vision – One Mission – One Spirit”
Untuk lebih mempererat kerja sama tim dan meningkatkan soliditas
sivitas akademika Universitas Siber Asia, awal tahun 2025 ini menjadi
momentum bagi UNSIA untuk memulai perjalanan baru dengan
semangat kebersamaan.

Pada hari Jumat, 3 Januari 2025, segenap dosen, tenaga kependidikan
(tendik), dan jajaran rektorat UNSIA mengadakan gathering awal
tahun yang berlangsung di Gedung Rektorat UNSIA, Ragunan, Jakarta
Selatan.

Kegiatan ini diawali dengan doa bersama untuk memohon
kelancaran dan kesuksesan di tahun yang baru ini, dilanjutkan dengan
sambutan dari Rektor UNSIA. Suasana hangat dan penuh
kebahagiaan semakin terasa saat peserta saling berbagi
kebahagiaan melalui sesi tukar kado dan pembagian door prize serta
Sebuah lagu dari Wakil Rektor I. Acara ini ditutup dengan makan siang
bersama yang menjadi ajang untuk mempererat tali silaturahmi dan
membangun kebersamaan.
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Pada hari Kamis, 9 Januari 2024, Universitas Siber Asia (UNSIA)
menerima kunjungan dari Dewan Pimpinan Pusat Legiun Veteran
Republik Indonesia (DPP LVRI). Delegasi DPP LVRI dipimpin langsung oleh
Ketua Umum LVRI, Letjen TNI (Purn) H.B.L Mantiri, yang disambut hangat
oleh Rektor UNSIA, Prof. Jang Youn Cho, BA, MPA, Ph.D., CPA, beserta
jajaran Rektorat lainnya. Pertemuan berlangsung di ruang Rektor, lantai
2 Gedung Universitas Siber Asia, Ragunan, Jakarta Selatan.

Kunjungan ini merupakan tindak lanjut dari pertemuan sebelumnya
yang dilaksanakan pada November 2024, di mana Rektor UNSIA
berkesempatan mengunjungi kantor DPP LVRI.

Dalam pertemuan ini berdiskusi mengenai kerja sama pendidikan
yang dirancang untuk memberikan akses pendidikan yang lebih luas
bagi keluarga besar LVRI, termasuk para veteran dan generasi
penerusnya. UNSIA menawarkan berbagai program pendidikan
berbasis daring yang fleksibel dan berkualitas, sesuai dengan
kebutuhan dan tantangan era digital.

Potensi kerja sama dalam menyelenggarakan sosialisasi dan pelatihan
tentang Jiwa, Semangat, dan Nilai-Nilai 1945 secara hybrid. 

D P P  L V R I  B e r k u n j u n g  k e  U N S I A
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Program studi Komunikasi Universitas Siber Asia mendapatkan
apresiasi karena telah berkontribusi mengirimkan naskah “Book
Chapter” sebanyak 5/Lebih pada acara tahunan Jambore Nasional
Komunikasi (JNK) Asosiasi Pendidikan Tinggi Ilmu Komunikasi
(ASPIKOM) Korwil Jabodetabek.

Apresiasi ini diberikan kepada UNSIA pada perhelatan puncak JNK
yang diadakan pada Rabu, 8 Januari 2025 di Universitas Multimedia
Nusantara, Tangerang. Pada kegiatan ini UNSIA diwakili oleh dari
kepala program studi Komunikasi Rosanah, S.S., M.I.Kom., AMIPR., CPS.

Mengusung tema “Transformasi Komunikasi Digital Menuju Indonesia
Berkelanjutan”. Acara ini sekaligus menjadi momentung perdana
“Launcing of Book Chapter”, yakni peluncuran 5 Buku bekerja sama
dengan PT. Elex Media Komputindo. Kategori Book Chapter ini
merupakan hasil seleksi dari 123 naskah yang masuk dan lolos
menjadi 108 naskah. 5 buku tersebut diberi judul: “AI & Komunikasi
Digital Berkelanjutan”, “Komunikasi Digital & Inovasi Bagi Masyarakat”,
“Komunikasi & Literasi Digital Bagi Masyarakat”, “Komunikasi Digital &
Dinamika Budaya”, dan “Tren & Masa Depan Komunikasi Digital”.

Acara puncak JNK ASPIKOM Jabodetabek 2024 ini telah memasuki
penyelenggaraan yang keempat sebagai sarana yang penting bagi
pengembangan ilmu komunikasi.....

Prodi Komunikas UNSIA Raih Penghargaan Pada
Jambore Nasional Komunikasi Jabodetabek 2024
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Pada hari Sabtu, 11 Januari 2025, Universitas Siber Asia
menyelenggarakan kegiatan UNSIA Bertutur: Alumni Talk, sebuah
forum inspiratif yang menghadirkan para alumni untuk berbagi
pengalaman dan kiat sukses menjadi lulusan terbaik. Acara ini diikuti
oleh ratusan peserta secara online.

Kegiatan ini menghadirkan dua alumni terbaik yang baru saja
diwisuda pada periode ke-2 bulan Desember 2024, yaitu:

1. Udi Wiyono, S.M., lulusan terbaik dari Program Studi Manajemen.
2. Riyan Pratama Heriyanto, S.Ak., lulusan terbaik dari Program Studi
Akuntansi.

Keduanya berbagi pengalaman tentang perjalanan akademik,
strategi meraih prestasi, serta tips praktis agar mahasiswa dapat
menjadi lulusan terbaik di program studi masing-masing. Para
peserta diberikan kesempatan untuk bertanya dan berdiskusi
langsung dengan kedua alumni.

Acara ini dipandu oleh Rizki Ramadhan sebagai Master of Ceremony
dan dimoderatori oleh Dian Metha Ariyanti, S.Sos., M.Si., CPS,...

UNSIA Bertutur: Alumni Talk…
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Angin Santa Ana yang kuat, dengan kekuatan hembusan setara badai,
bertiup dari pegunungan di dekat Los Angeles, menyebarkan kebakaran
hutan ke beberapa permukiman pada awal Januari 2025, menciptakan
pemandangan yang mengerikan.

Ribuan rumah dan bangunan lain, termasuk beberapa sekolah, luluh lantak
pada 12 Januari. Setidaknya 16 orang meninggal dunia. Kebakaran yang
dimulai pada 7 Januari tersebut masih terus berlangsung beberapa hari
kemudian. Pejabat telah mendesak lebih dari 180 ribu penduduk untuk
mengungsi. Saat angin bertiup kencang, upaya pemadam kebakaran
hampir mustahil untuk mengendalikan api.

Jon Keeley, seorang peneliti ekologi di California bersama U.S. Geological
Survey sekaligus pengajar di Universitas California (UCLA), menjelaskan
penyebab angin ekstrem seperti ini di California Selatan dan mengapa
angin tersebut menciptakan risiko kebakaran yang sangat berbahaya.
Apa yang menyebabkan angin Santa Ana?

Angin Santa Ana adalah angin kering yang kuat yang bertiup dari
pegunungan menuju pantai California Selatan. Wilayah ini rata-rata
mengalami sekitar sepuluh peristiwa angin Santa Ana setiap tahun,
biasanya terjadi dari musim gugur (sejak awal September di bagian
tertentu) hingga Januari.

Ketika kondisi sangat kering seperti saat ini, angin tersebut dapat
menciptakan bahaya kebakaran yang sangat serius....
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Bagaimana Angin Santa Ana Memicu Kebakaran
Mematikan Di California Selatan

ARTIKEL
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Penulis : Jon Keeley, Research Ecologist, USGS; Adjunct
Professor, University of California, Los Angeles

Memuat Ulang Artikel Dari :
https://theconversation.com

Sumber : https://theconversation.com/bagaimana-
angin-santa-ana-memicu-kebakaran-mematikan-di-
california-selatan-247218

https://apnews.com/article/southern-california-wildfires-la-022c6588ac472f227b522ffd6552a642
https://apnews.com/article/los-angeles-wildfires-southern-california-c5826e0ab8db965cb2814132ff54ee6f
https://apnews.com/article/wildfire-southern-california-santa-ana-winds-b565a3bd043d6444820f1571b2307bf1
https://apnews.com/article/wildfire-southern-california-santa-ana-winds-b565a3bd043d6444820f1571b2307bf1
https://www.usgs.gov/staff-profiles/jon-keeley
https://theconversation.com/southern-california-is-extremely-dry-and-thats-fueling-fires-maps-show-just-how-dry-246983
https://theconversation.com/bagaimana-angin-santa-ana-memicu-kebakaran-mematikan-di-california-selatan-247218
https://theconversation.com/


Zero Waste, Membangun Kebiasaan 
Untuk Menjaga Bumi
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Memasuki tahun 2025, banyak dari kita mulai merenungkan gaya hidup
yang lebih baik untuk masa depan. Salah satu langkah penting yang dapat
kita ambil adalah menerapkan gaya hidup zero waste, sebuah konsep yang
bertujuan untuk meminimalkan produksi sampah dengan mendesain ulang
siklus hidup sumber daya sehingga semua produk dapat digunakan
kembali atau didaur ulang. Prinsip ini tidak hanya tentang mengelola
limbah, tetapi juga menciptakan sistem yang lebih berkelanjutan untuk
mengurangi dampak lingkungan. Dengan fokus pada pencegahan limbah
dan penggunaan sumber daya secara bijaksana, gaya hidup zero waste
kini menjadi bagian penting dari gerakan pelestarian lingkungan.

Prinsip zero waste berakar dari upaya masyarakat untuk menghadapi
dampak buruk limbah terhadap lingkungan. Pada awalnya, konsep ini
berkembang dari kebiasaan tradisional yang memanfaatkan sumber daya
secara maksimal, seperti penggunaan kembali barang-barang rumah
tangga. Di era modern, zero waste diperkenalkan sebagai respons terhadap
konsumsi berlebihan dan peningkatan limbah plastik yang mencemari
lautan, tanah, dan udara. Organisasi seperti Zero Waste International
Alliance telah mempopulerkan gerakan ini, mengajak masyarakat global
untuk mengurangi limbah secara signifikan.

PERSPEKTIF

https://unsia.ac.id/zero-waste-membangun-kebiasaan-untuk-menjaga-bumi/


Temukan Kedamaian dan Kreativitas melalui
Journaling

Journaling, atau kegiatan menulis jurnal, adalah praktik yang telah ada
sejak lama dan kini semakin populer sebagai alat untuk refleksi diri dan
pengembangan pribadi. Mulai dari catatan harian sederhana hingga
jurnal perjalanan, journaling memberikan ruang bagi seseorang untuk
memahami pikirannya, merekam momen penting, dan bahkan meredakan
stres. Di era modern, manfaat journaling semakin diperkuat oleh penelitian
yang menunjukkan dampaknya pada kesehatan mental dan emosional.

Praktik journaling memiliki sejarah panjang. Pada zaman dahulu, manusia
prasejarah menggambarkan pengalaman hidup mereka melalui lukisan di
dinding gua. Selanjutnya, tradisi menulis berkembang dengan hieroglif di
Mesir kuno dan manuskrip religius di Abad Pertengahan. Pada masa
penjelajahan, para ilmuwan seperti Charles Darwin menggunakan jurnal
untuk mencatat penemuan-penemuan besar mereka. Kini, journaling telah
berevolusi menjadi bentuk yang lebih fleksibel, mencakup tulisan, gambar,
atau bahkan kolase seni.

Bagi mahasiswa, journaling adalah cara efektif untuk merenung dan
menemukan kedamaian di tengah tuntutan....
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Rahasia Jago Bangun Koneksi di Kampus, Santai Tapi 
Tetap Punya Etika

Kuliah itu lebih dari sekadar belajar teori atau dapet gelar keren. Kampus
adalah tempat kamu bikin jaringan, bukan cuma buat sekarang tapi juga
untuk masa depan. Koneksi di kampus—baik dengan dosen, teman
seangkatan, atau bahkan mahasiswa dari jurusan lain—bisa jadi kartu as
kamu di dunia kerja nanti. Apalagi kalau kamu kuliah di kampus yang
mahasiswanya kebanyakan pekerja, peluang buat belajar dari
pengalaman mereka jadi makin besar.

Banyak orang bilang, “Teman kuliah itu bisa jadi partner bisnis atau
bahkan bos kamu di masa depan.” Dan itu benar banget! Maka dari itu,
penting buat selalu membawa diri dengan baik dan bersikap humble.
Jangan mentang-mentang kamu punya jabatan keren di tempat kerja,
terus kamu merasa paling hebat di kampus. Kampus itu tempat semua
orang sama-sama belajar, nggak peduli siapa mereka di luar sana.

Jadi, jangan ragu buat bersosialisasi dan mengenal banyak orang. Siapa
tahu, teman yang selama ini cuma sekadar ngobrol soal tugas bisa jadi
partner kolaborasi bisnis kamu nantinya. Apalagi di kampus yang
mahasiswanya kebanyakan pekerja, kamu punya kesempatan buat
belajar dari latar belakang pekerjaan mereka. Setiap orang punya cerita
dan insight yang unik, dan itu adalah harta karun buat kamu yang mau
memperluas sudut pandang.
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"Hormati Dosenmu, Dapatkan Ilmu yang Berkah Selamanya"

Dalam dunia perkuliahan, dosen bukan hanya seorang pengajar. Mereka
adalah gerbang ilmu yang membuka wawasan dan memberikan kita
bekal untuk masa depan. Menghormati dosen bukan sekadar etika, tetapi
juga bentuk penghargaan terhadap ilmu yang mereka bagikan. Bahkan,
dalam banyak budaya dan ajaran, menghormati orang yang
mengajarkan ilmu dianggap membawa keberkahan tersendiri.

Ketika kita menghormati dosen, kita sebenarnya sedang menunjukkan
rasa syukur atas ilmu yang mereka berikan. Dosen memiliki pengalaman
dan wawasan yang luas, dan mereka membimbing kita bukan hanya
dengan materi kuliah, tetapi juga dengan nilai-nilai kehidupan. Sikap kita
terhadap dosen akan mencerminkan bagaimana kita memandang ilmu
itu sendiri. Kalau kita ingin ilmu yang dipelajari benar-benar bermanfaat,
maka menghormati dosen adalah langkah awal yang sangat penting.

Salah satu bentuk menghormati dosen adalah menjaga sopan santun
dalam setiap interaksi. Misalnya, saat bertanya di kelas, gunakan nada
bicara yang santun dan tidak menyela. Saat mengirim pesan, pilih kata-
kata yang menunjukkan penghormatan. Memahami bahwa dosen adalah
gerbang ilmu juga berarti kita perlu menghormati waktu dan ruang
mereka.
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Rahasia 5:2 Dan 16:8 Untuk Mahasiswa Tetap Sehat 
Ditengah Kesibukan

Kamu mahasiswa online yang juggling antara kuliah, kerja, dan hidup?
Pasti nggak mudah menjaga pola makan sehat, kan? Nah, intermittent
fasting (IF) bisa jadi solusi buat kamu! Diet ini fleksibel, gampang dilakukan,
dan cocok banget buat kamu yang jadwalnya nggak karuan.

Intermittent fasting adalah pola makan yang mengatur kapan kamu
makan dan kapan nggak makan (puasa). Jadi, ini bukan soal diet ketat
atau ngitung kalori, tapi lebih ke membagi waktu makan dalam sehari.
Misalnya, ada metode 16:8, di mana kamu puasa selama 16 jam dan punya
waktu 8 jam buat makan. Atau metode 5:2, di mana kamu makan normal
lima hari seminggu dan mengurangi kalori di dua hari sisanya. Simpel,
kan?

Sebagai mahasiswa online yang 98% pekerja, waktu kamu pasti super
padat. Jadwal kuliah malam, kerja dari pagi sampai sore, belum lagi
urusan rumah. IF bikin hidup lebih gampang karena kamu nggak perlu
ribet nyusun menu. Kamu tetap bisa makan makanan favorit selama
waktu makan. Selain itu, IF juga hemat waktu karena kamu nggak perlu
pusing mikirin sarapan kalau kamu puasa pagi-pagi. Di sisi lain, puasa
juga bikin tubuh nggak sibuk cerna makanan, jadi otak lebih fokus buat
kerja atau belajar.
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